baikara
Gipuzkoako Ikasleen
Surascen Federazioa

Donostia, 2009ko Irailaren 22a

Lagun agurgarriak:

Ikasturte honetan ere, Raikara Federaziotik zuekin harremanetan

jartzen gara aurtengo eskaintza formatiboa aurkezteko.

Honekin, proposamen anitzak eta aldi honetarako gehitu ditugun
nobedadeak eransten dizkizuegu. Era berean, eskaintza hau Gipuzkoako
Ikastetxe Publikoetako guraso zein ikasleriari zuzendurikca dela eta

2009ko Urritik 2010ko Maiatzera burutuko dela gogoratu beharra dago.

Honetaz gain, nahi izanez gero, programa ezberdinen informazioa

zabal geniezazueke.

Hauekiko duzuen interesa hurbilduko diguzuelakoan...

Adeitasunez,

BAIKARAKO FORMAKUNTZA TALDEA



bhaikara
Gipuzkoako Hkasleen
Gurasoen Federazia

IKASLERIARENTZAKO
FORMAZIO ESKAINTZA

2009-2010 IKASTURTEA

*QOharra: lkastetxe bakoitzak gehienez 2 Programa ezberdin aukeratu ahal izango ditu.



JOLASEAN ELKAR EZAGUTZEN DUGU

HELBURUAK:

- Kulturartekotasunean oinarritutako elkarbizitzarako gizarte trebetasunen

etengabeko eskuratzean laguntzea.

- Auto-estimuaren garapen positiboa duten lankidetza ekintzen bitartez

parteharizea sustatzea.

- Gaitasun kritikotik hausnartzen eta enpatia izaten aniztasunaren onarpena

areagotzea.
- Integrazioa bideratzeko gizarte trebetasunak lantzea.

- Sexismorik eta arrazakeriarik gabeko berdintasunezko hizkuntza lantzea.

HARTZAILEAK:

Lehen Hezkuntzako 2. eta 3. Zikloko ikasleria.

IRAUPENA:

| Ordubeteko 4 saio.

KOSTUA:
Programa: 539 €*

*Eusko Jaurlaritzako Inmigrazio Zuzendaritzak, Donostiako Udalak eta
Baikarak ikastaro honen 9%100a subenizionatzen dute; beraz, benetako
kostua ondorengoa da:

DOHAINIK (Programan 3 talde baino gehiagok parte hartzen duten
Zentroetan, soilik %85 subentzionatuko zaie; beraz, 4. taldetik aurrera
kostua ondorengoa izango da: 80 €).

Oharra: lkastaroan parte hartzeko kupoa mugatua da.




JOLASEAN ERABAKIAK HARTZEN DITUGU

HELBURUAK:

- Drogen presentziaz ohartaraztea.

~ Drogamenpekotasunaren  fenomenoan norberaren  erantzukizunak

zenbateko garrantzia duen ikastea.
- Mitoak eta estereotipoak eraistea.

- Taldearen presioari aurre egitea.

HARTZAILEAK:

Lehen Hezkuntzako 3. Zikloko eta Bigarren Hezkuntzako 1. Zikloko

ikasleria.

IRAUPENA:

Ordu eta erdiko 3 saio.

KOSTUA:

Programa: 330€*

*Donostiako Udalak eta Baikarak ikastaro honen 96100a subentzionatzen
dute; beraz, benetako kostua ondorengoa da:

DOHAINIK (Programan 3 talde baino gehiagok parte harizen duten
Zentroetan, soilik %15 subentzionatuko zaie; beraz, 4. taldetik aurrera
kostua ondorengoa izango da: 280 €).

Oharra: lkastaroan parte hartzeko kupoa mugatua da.




JOLASEAN ERRONKE! AURRE EGITEN DIEGU

"HELBURUAK:

- Parte hartzeko motibatzea.

~ lankidetza eta partehartze jokabideak sustatzea.

- Kidekoen artean errespetuzko jarrerak bultzatzea.

- Harremanetarako eta komunikaziorako gaitasunak sustatzea.
- Konfiantzazko harremanak eratzen laguntzea.

- Emozioen manifestazioa lantzea.

- Balioetan heztea.

HARTZAILEAK:

Lehen Hezkuntzako 2. eta 3. Zikloko eta Bigarren Hezkuntzako 1. Zikloko

ikasleria.

IRAUPENA:

Ordu eta erdiko 5 saio.

KOSTUA:
Programa: 670€

*Eusko Jaurlaritzako [nmigrazio Zuzendaritzak, Donostiako Udalak eta
Baikarak ikastaro honen 96100a subenizionatzen dute; beraz, benetako
kostua ondorengoa da:

DOHAINIK (Programan 3 talde baino gehiagok parte hartzen duten
Zentroetan, soilik %85 subentzionatuko zaie; beraz, 4. taldetik aurrera
kostua ondorengoa izango da: 100 €).

Oharra: lkastaroan parte hartzeko kupoa mugatua da.



JOLASEAN ELKAR ONARTZEN DUGU

HELBURUAK:

- Auto-kontzeptuaren garapenean positiboki laguntzea.

~ Norbera bere buruaren ezagupenaren bilaketan orientatzea.
- Auto-estimua indartzea.

- Taldearekiko identifikazica sustatzea.

~ Talde kohesioa bultzatzea.

HARTZAILEAK:

Lehen Hezkuntzako 2. eta 3. Zikloko ikasleria.

IRAUPENA:

Ordu eta erdiko 5 saio.
KOSTUA:

Programa: 470€

*Donostiako Udalak eta Baikarak ikastaro honen 9%100a subentzionatzen
dute; beraz, benetako kostua ondorengoa da:

DOHAINIK (Programan 3 talde baino gehiagok parte hartzen duten
Zentroetan, soilik %15 subentzionatuko zaie; beraz, 4. taldetik aurrera
kostua ondorengoa izango da: 400 €).

Oharra: lkastaroan parte hartzeko kupoa mugatua da.



JOLASEAN MUSIKAZ GOZATZEN DUGU

HELBURUAK:

- Musikaren praktikarekin ondo pasatzea.

- Norberari bere gorputz, ahots eta hitzezko espresio gaitasunen

kontzientzia izaten laguntzea.
~ Ahalmen sortzailearen garapena bultzatzea.
- Taldean afektibitatean oinarritutako giroa sortzea.

- Taldearekiko identifikazica sustatzea.

HARTZAILEAK:

Lehen Hezkuntzako 1. Zikloko ikasleria.

IRAUPENA:;

Ordubeteko 3 saio.

KOSTUA:

Programa: 250€*

*Donostiako Udalak eta Baikarak tkastaro honen 96100a subentzionatzen
dute; beraz, benetako kostua ondorengoa da:

DOHAINIK (Programan 3 talde baino gehiagok parte hartzen duten
Zentroetan, soilik %15 subentzionatuko zaie; beraz, 4. taldetik aurrera
kostua ondorengoa izango da: 210 €).

Oharra: lkastaroan parte hartzeko kupoa mugatua da.




